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DOWN SENDROMLU COCUKLAR ARACLARLA TUR ATTI

Down Sendromu Farkindalik Guinu dolayisiyla “Kromozom Saymayan Dostlar” temasiyla down
sendromlu ¢ocuklar igin “vosvos gezisi” dizenlendi.

istanbul  Milli Egitim MGdurligi’nin, 2023 Egitim Vizyonu kapsaminda yurittigi
“Farkhliklarimizla Yasiyoruz Engelleri Birlikte Asiyoruz” projesi kapsaminda, Borusan Oto
Zehra Nurhan Kocabiylk Ortaokulu ve istanbul Gelisim Universitesinin (IGU) is birligi,
Wolkswagen Kaplumbaga Otomobil Dernedi'nin destegiyle dizenlenen etkinlikte, down
sendromlu ¢ocuklar resim ve balonlarla stslenmis 30 vosvosla tur atti.

IGU Fotografgilik ve Kameramanlik Programi Ogr. Gor. Murat Cil ve Ozel Egitim Uzmani
Nursel Tung tarafindan organize edilen etkinlikte vosvoslarla 1 saat gezen down sendromlu
¢ocuklar, turu tamamlayarak dondukleri okul bahgesinde 200 balonu gokyuzune birakti. Down
sendoruma farkindalik yaratmak amaciyla il Milli Egitim Mudurliigi tarafindan hazirlanan
brosirlerin dagitildigi etkinlikte, Avcilarda 6zel egitime devam eden 6grenciler icin iGU
Fotografcilik ve Kameramanlik Programi 6grencisi ve O Ses Turkiye birincisi Emre Sertkaya
konser verdi.

SUSLU FUSUN’DAN GENGLERE TAVSIYE: HUSRANINIZI ERTESI GUNE TASIMAYIN

istanbul’da 125 yildir hizmet veren Dariilaceze’de 20 yildir yasayan Fiisiin Kaslak, nam-1 diger
Suslu Fusun, genclere “Husraninizi ertesi gune tasimayin, bdylece benim gibi geng
kalabilirsiniz” tavsiyesinde bulundu.

Anne ve babasinin 8liminin ardindan 1999 yilindan itibaren Darllaceze’de kalmaya
baslayan Fisun Kaslak, nam-i diger Susli Fisun, Daritlaceze’'nin dikkat ¢eken simalari
arasinda yer aliyor. Neseli tavri ve bakimli halleriyle goérenleri sasirtan Filsun Kaslak,
takilariyla da dikkat gekiyor. istanbul Gelisim Universitesi 6grencileri tarafindan hazirlanan ‘Her
¢inara bir nesil borgluyuz’ fotograf sergisinde genglik fotografiyla yan yana ayni karede olan
Kaslak, simdi daha geng, bakimli ve ding¢ oldugunu soéyledi.

“DARULACEZE, KIMLIGIMI YENIDEN YAPTI”

20 yildir evim dedigi Darllaceze’de kalan Susli Fusun, ilk geldigi zamanlarda teredditli ve
hdsranh oldugunu ancak simdi ‘iyi ki Darllaceze olmus’ diye distundiguinu ifade etti.

Nam-i diger Suslu Fusun, “Beni buraya bazi sartlar getirdi ama simdi iyi ki diyorum. Su an
burada ¢ok mutluyum, eger evde olsaydim bir hi¢tim ama burasi bana ¢ok gizel bir isim verdi,
kimligimi yeniden yapti” dedi.

“AILEM BILE SUSUMDEN VAZGECIRMED/”

Ailesi tarafindan gengliginde buyulk baskilar altinda yetistigini sdyleyen Kaslak, “Ben ¢ok susli
oldugum icin bana Suslu Fusun diyorlar. Gengligimden beri hep bdyleyim. Ailem bile beni
bundan vazgegirmedi. Babamiz makyaja karsiydi. Ayni baskiyi anneme de yaptilar ama ‘ben
annem degilim’ dedim. Erken yasta makyaja basladim, buyikler ne yapiyorsa ben de onu
yaptim. Kim ne derse desin Fusun dedigini yapti. Babam en sonunda pes etti ve makyaj
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takimini kendi elleriyle getirdi. ‘Ben kaybettim sen kazandin kizim’ dedi. Bu ststen beni kimse
vazgeciremez. Ben saglarima fon ¢ektirdigimde benligimi buluyorum” diye konustu.

“HUSRANI ERTESI GUNE TASIMAYIN”

Youtube kanaliyla da cektigi videolarla gununun nasil gectigini, neler yaptigini anlatan Sisla
Fusun, genclere uzun sureli ding kalabilmenin formaltnd séyledi ve sozlerini goyle noktaladi:

“Buglin hisranlandiysaniz, hiisrani ertesi giine tasimayarak benim gibi ding kalabilirsiniz. Her
seyi unutup gideceksiniz. Hayat boyle bir seyi unutamaz, devamli bir seyi parmagina dolarsan
olmaz. Ben dolamiyorum. Diyorum ki ‘Flsun keyfine bak, kalan kalsin, dokilen dékulsin. Sen
hayatl yasamaya devam et, yasamak cok guzel sey.”

“OGRENCILERDEN BANA GENGCLIK ASISI YAPILDI”

Universiteli 6grenciler tarafindan hazirlanan sergide fotograflarini gériince sasirdigini, mutlu
oldugunu ve ‘Bu ben miyim?’ diye kendisine sordugunu belirten Sislu Flsun, sdzlerine soyle
devam etti:

“‘Herkes su anki halimin fotograftakinden ¢cok daha guzel oldugunu soéyluyor. Fotografimi
gérdigumde ¢ok biylk odlgtide sasirdim. Bu ben miyim dedim. Ben kendimi aslinda hig¢
begenmem. Genglerle bir araya gelmek duygularin en glizeli. Bana onlardan genclik asisi
yapildi.”

KANADA AKTIVITE PERFORMANS MODELI EGITiMi GERGEKLESTIRILDI

istanbul Gelisim Universitesi (IGU) Saglik Bilimleri Yiiksekokulu Ergoterapi Boliimii tarafindan
Kanada Aktivite Performans EQitimi gerceklestirildi.

istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Yiksekokulu Ergoterapi Boliim Bagkani Giilsah
Kinali koordinatérliigiinde Ergoterapist Betiil Koyuncu tarafindan verilen egitime istanbul
Gelisim Universitesi Mitevelli Heyet Bagkani Abdilkadir Gayretli'nin yani sira iGU Saglik
Bilimleri YUksekokulu Ergoterapi Bolumu 6grencileri ve farkli Gniversitelerden gelen 6grenciler
katilim goésterdi.

Konuya iligkin agiklamalarda bulunan Ergoterapist Betul Koyuncu, “Bagimsiz yasam en énemli
ve hayati insan hakkidir. Ancak tam badimsiz birey topluma katilim goésterebilir. Mutlu ve
Ureten bir toplum icin her bireyin topluma katilim gdsterebilir olmasi gereklidir. Ancak sosyo-
kultdrel farklar, gesitli fiziksel ve biligsel ve psikolojik hastaliklar bireyleri toplumda dezavantajli
duruma getirebilir. Her birey sosyo-kultirel o6zellikleri, inanclari, bilissel ve fonksiyonel
kapasitesi yeterince topluma katilmali ve surdurilebilir refah seviyesine katki saglayabilmelidir.
Egitim, saglik ve Uretim alanlarindaki basari bireylerin topluma katilim oranina baghdir"
ifadelerini kulland1.
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DUNYADA SAGLIK MESLEKLERI TARAFINDAN TERCIH EDILEN YENIi BIR MODEL

Kanada Mesleki Performans ve Katilim Modeli (CMOP-E) kisinin bagimsizlik seviyesini élgen
bir model oldugunu belirten Ergoterapist Betll Koyuncu sunlari sdyledi:

"Tum dinyada saglik profesyonelleri tarafindan kullaniimakta olan standart bir yontemdir.
Ydéntem bir yandan ginlik yasamda bagimsizligi dlgerken, diger yandan da kisinin tatmin
duygusunu yani yapabildigi aktivitede kendini ne kadar yeterli buldugunu da élcer. CMOP-E,
Kanada Mesleki Performans Modelinden (CMOP) gelistiriimis bir mesleki performans
modelidir. CMOP-E (¢ ana bilesen igerir: Kisi, cevre ve meslek. Bu modelde, i¢ kisim 'kisi'yi
temsil eder ve merkezi bir kisinin maneviyatidir. Bir kisinin maneviyatini gevreleyen diger
bilegenler duygusal, fiziksel ve biligsel yeteneklerdir. Ortadaki daire, kisi tarafindan cevrede
gerceklestirilen ve Ug¢ kisisel bakim, verimlilik ve edlence alani igeren 'meslek'i temsil eder. En
distaki daire bireyin fiziksel, sosyal, kultlrel ve kurumsal ortamini iceren dis 'cevre'yi temsil
eder. Kisi, cevre ve meslek arasindaki etkilesim, bir kisinin meslekler ve gunlik katilimlar
yapabilme yetenegdi olan mesleki performansla sonuglanir. CMOP ile karsilastirildiginda,
CMOP-E, mesleki baglanti kavramini kapsayacak sekilde mesleki performansin étesine geger.
Bu genisleme, bu modelin Kisilerin c¢evrelerinde uygun mesleklerini se¢cmelerini ve
gerceklestirmelerini saglamak icin nasil kullanilabilecedi ile ilgilidir’ dedi.

Betul Koyuncu konusmasina soyle devam etti:

“Degerlendirmede, Ergoterapistler, hastanin mesleki performansindaki zorluk seviyesini
belirlemek icin Kanada'daki Mesleki Performans Olciimi ‘nii (COPM) kullanabilir. Hasta
ayrica, belirlenen zor mesleklerin memnuniyet dizeyi ve performansina da puan verebilir.
Ergoterapistler bdylece miusterinin bireysel ihtiyaglarina gore tedavi saglayabilirler. Bu,
Ergoterapistlerin hasta merkezli tedavi plani geligstirmelerine yardimci olacak ve ayni zamanda
hastanin tedavi planlamasi yapmasina ve tedavi konusundaki motivasyonlarini ve
uyumluluklarini arttirmalarina yardimci olacaktir.”

YENILIKCI SAGLIK TEORILERI EGITIMLERI DEVAM EDECEK

Egitim ile ilgili, istanbul Geligim Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu Ergoterapi Bélim
Bagkani Gullsah Kinali ise, "Ergoterapistlik, Saglhk-Mahendislik-Mimari ve Sanat bilim dallarini
da kullanarak kisiyi tam bagimsiz duruma getirmeye c¢aligan bir meslek. Bu baglamda tim bu
disiplinler icin bir nevi kdpri goérevi goriyor. Ergoterapi teorileri ile bireylerin sorunlari sadece
fiziksel sagliklari Gzerinden degil, sosyal-kultirel-biligsel ve manevi ihtiyaglari da g6z énlne
alinarak ¢oézulliyor. Bu kapsamda Ergoterapi Teorileri Uzerine bir egitim serisi hazirladik"
seklinde konustu.

Katiimcilar tarafindan ilgi ile dinlenen egitimin sonunda vaka tartismalari ve soru- cevap
bolumu yer aldi. Egitim sonunda Ergoterapist Betul Koyuncu 'ya plaket takdim edildi. Egitim
serisi Kawa River- Moho- Peo Egitim Modeli ile devam etti.
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KIiTAP OKUMANIN CEZA YONTEMi OLARAK KULLANILMASI ELESTIRILDI

istanbul Gelisim Universitesi Halkla iliskiler Sosyal Sorumluluk Kuliibii 6grencileri, Kiitiphane
Haftasi kutlamalari dahilinde egitim sistemi igerisinde bir ceza yéntemi olarak kitap okuma
Odevi verilmesinin yanlishgina dikkat gekmek icin bir projeye imza atti.

Yazar Ramis Cinar soylesisi, imza gunu ve kitap takasini iceren “Bir Kitap, Bin Deger” projesini
ile 6grenciler projeleri boyunca kitap okumanin bir ceza ydntemi degil insani gelistiren, yasam
boyunca benimsenmesi gereken keyifli bir eylem oldugunu vurguladilar.

Proje arastirma evresinde 100 Kkisilik ddrenci grubu Uzerinde 6grencilere yapilan anket
sonucunda ortaya c¢ikan veriler katilimcilarla paylasildi. Arastirma, Istanbul Gelisim
Universitesi, Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu, Halkla iligkiler ve Reklamcilik Bélim Bagkani
Dr. Ogr. Uyesi Emel Tozlu Oztay, istanbul Gelisim Meslek Yiiksekokulu, Pazarlama ve
Reklamcilik Bolim Bagkani Ogr. Gér. Fulya Betes ile Ogr. Gor. Atilla Akalin énderliginde
dgrencileri Aygul Ozdemir, Tugba Sekmen, Damla Sanal, Yagmur Dadan, Udur Eryllmaz,
Vildan Bukcuoglu, Duran Yildiz, Yusuf Seyfettin Canbek, Yigit Karatas, Duygu Basatlik,
Rimeysa Kuru tarafindan yapildi.

Arastirmada katilimcilarin yuzde 37’sinin daha 6nce herhangi bir kitap fuari ya da yazar imza
guntne katiimadigi ortaya konuldu. Katiimcilarin ylzde 571’ ise dijitallesen dinyada
kUtiphanenin yeri ve d6neminin kotu etkilendigi gortstne kesinlikle katiimadigini belirtti.

"PROJEDEN MUTLUYUZ"

Konuk yazar Ramis Cinar kendisi ile ayni alanda egitim alan bdlim 6grencileri tarafindan
dizenlenen bir etkinlige misafir olmaktan son derece mutlu oldugu belirtti.

istanbul Gelisim Meslek Yiksekokulu Mudiiri Prof. Dr. Nezir Kése de, "Universite olarak
Mutevelli Heyeti Baskanimiz Sayin Abdulkadir Gayretli ve Rektérimiz Prof. Dr. Burhan Aykag
onderliginde 6grencilerimizin kigisel gelisim projelerini oldukga énemsiyoruz. Dijitallesmenin
etkisi ile genc¢ neslin okuma sevgisinin azaldigi goruglerinin hakim oldugu ginimuizde
ogrencilerimizin 6zellikle kitap okuma, edebiyat alanlari ile ilgilenip bdylesine keyifli projeler
yuritmesinden son derece mutluyuz. Dileriz ki yasamlarinin bundan sonraki dénemlerinde de
okuma sevgisini bu denli i¢lerinde barindirabilirler” diyerek sdzlerini sonlandirdi.

IGC TALKS’19’DA DENEYIMLERINi PAYLASTILAR

istanbul Gelisim Universitesi (iIGU) 'nin ev sahipligi yaptigi bu yil ilki diizenlenen I1GC
Talks'19'da basarili bilim ve ig insanlari ile kolej ve Universite 6grencileri bulustu.

Birgok basarili bilim ve is insani kolej ve Universite égrencisi, IGU'niin ev sahipliginde bu yil
ilki gerceklestirilen IGC Talks'19 (International Gdkkusagi College Talks'19) etkinliginde bir
araya geldi. Etkinlige iGU Miitevelli Heyeti Baskani Abdulkadir Gayretli, Rektdr Prof. Dr.
Burhan Aykag, Mc Donald's Ortadogu Genel Miidiirii Mwaffak Kanjee, Zorlu Grup is Gelistirme
Muadarda Bora Hosver, Memorial Hastaneleri Direktoru ibrahim Kurkgu, Psikiyatrist Dr. Sevcan
Karakog Demirkaya, Robotik Cerrahi Uzmani Dr. Selguk Silay katilm sagladi.
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Bircok farkli konuda deneyimlerin anlatildi§i etkinlik hakkinda aciklamalarda bulunan IGU
Mutevelli Heyeti Bagkani Abdulkadir Gayretli, "Bilim ve is dunyasinin dnde gelen isimlerinin
konusmaci olarak yer aldigi glzel bir organizasyona ev sahipligi yaptik. Yerli ve yabanci
onemli konugmacilar uluslararasi kolej ve universite 6grencilerine bir¢ok farkli konuda guzel
bir deneyim yasatti. Etkinliklerin devami gelecektir" dedi.

21'INCI YUZYILDA LIDERLIGI ANLATTI

IGC Talks'19'da konusmaci olarak katilan Mc Donald's Ortadogu Genel Midird Mwaffak
Kanjee, '21'inci yuzyilda liderlik" hakkinda katilimcilara tavsiyelerde bulundu.

"lyi liderler yalnizca éniine bakmaz, geleceklerini sekillendirecek her noktaya dikkat ederler"
diyen Mwaffak Kanjee, "Cesitliligin ve kulturin inovasyonu beraberinde getirecegdini bilirler ve
degisime acik olurlar" ifadesini kullandi.

IGC Talks'19, istanbul Gelisim Universitesi Miizik Kullibi'niin diizenledigi bir konser ile son
buldu.



